
平日 土 曜 日 曜
コース コース コース

10:30 9:00～ 9:00～ 10:00 9:30

11:50 11:20 10:50

13:00 11:00

14:20 12:20

16:30

16:45～17:55 16:30～17:40

17:40 葛西(史) 渡辺(修)
18:50

20:10

20:30 20:00

21:50 22:00迄 21:00迄 21:20

※都合により、インストラクターやタイムテーブルが変わる場合がございます。 ●フロント営業時間●

　また、クラスを閉鎖することがございますので、予めご了承下さい。 9:00～22:00

※レッスンが行われていない時間帯は、フリー練習タイムとして開放しております。（フロント営業時間内に限る） 9:00～21:00

　会員のお客様は無料でご利用頂けますので、どんどんご利用下さい。 8:30～19:30

　振替レッスン等でご利用頂けない場合がございますので、予めご了承下さい。 8:30～18:00

　　　札幌市厚別区厚別中央３条６丁目２番地　（０１１）８９５－６０７０

sinsapporo@miyanomori.co.jp

　Ｃ 　11:00～12:20

月・金

火・水・木

土曜日

日曜日

宮の森スポーツ倶楽部　新さっぽろ校

Ｈ 葛西(史) 渡辺(修) 津山

　Ｃ 　10:30～11:50

～ ～  11月～4月

　Ｂ　　9:30～10:50

19:30迄

フ
リ
ー
練
習

Jr
ジュニア ジュニア

Ｇ 渡辺(修)

11:30～

12:30～

～ フリー練習
18:00迄

Ｃ～

 日曜日のレッスンは

～
 コースレッスン開催の為

 5月～10月

19:30迄

Ｃ 葛西(史) 渡辺(修)

葛西（史）～

フ
リ
ー
練
習

フ
リ
ー
練
習

フ
リ
ー
練
習

～ ～

葛西（史）～

葛西(史)

　Ｂ　　9:00～10:20

山戸 ＢＢ 葛西(史) 渡辺(修)

9:00～

Ｂ

GOLF SCHOOL １１月期タイムテーブル １１月１日（木）～１１月２８日（水）
TIME 月 火 水 木 金 TIME 土 TIME 日

mailto:sinsapporo@miyanomori.co.jp

